K ROZWIJA
OWE DZIECKW

U DZIECKA JEST PROGESEM, KTORY WYMAGR WSPARGIA I STY
tYGH. 0TO KILKA PRZYKtADOW DZIALAN | STRATEGII, KTORE
W ROZWIJANIU MOWY DZIECKA: -

CODZIENNE ROZMOWY - Méw do dziecka o tym, co robisz, c
widzisz i co sig dzieje wokét. Zachecaj dziecko do odpowiadania,

nawet jesli na looczqtku sg to proste dzwieki czy gesty. Daj 5
dziecku czas na odpowied? i staraj sig reagowaé na jego proby, o<,
komunikacji. - Lok

CZYTANIE KSIAZEK - Czytaj regularnie, to §wietn%sposéb nolg

rozwijanie stownictwa i umiejetnosci jezykowych. Wybieraj ksigzk
2 obrazkami i prostymi tekstami. Po przeczytaniu ksigzki

zdchecaj dziecko do opowiedzenia historii wtasnymi stowami.

Mozesz zadawaé pytania typu: ,Co zrobit kotek?” lub ,Jak

myslisz, co bedzie dalej?”. Uzywaj ksigzek diwiekowych: Ksigzki 2
dzwigkami, rymowankami lub prostymi piosenkami mogq

dodatkowo stymulowaé rozwéj mowy.

eéPlEWANIE I RYMOWANKI - §|o_iewanie pros’cjck piosenek moze
pomoc dziecku w zapamietywaniu nowych stow. Uzywaj tez
rgmowanek i wgliczanek, ollog pomoc dziecku w rozwijaniu stuch
fonematyczneqgo. '

a ZABAWY TEMATYCZNE - Bawcie si¢ w sklep, gdzie dziecko moze
,,kupowaé" i ,,slorzeo(olwolé" lorooluk’fj, uczdc sie nowgck stow
zwio{zomjck zJeo(zeniem, ubraniami czy zabawkami. Bawcie sie w
udawanie codziennych czynnosci, takich jak gotowanie,
- sprzgtanie, -gdzie dziecko moze nasladowaé oloros’rgck i rozwijaé

mowe. /

; e ROZWIJANIE SLUCHU - zo\bo\wg takie jak rozpoznawanie
dzwiekow z otoczenia pomagajq dziecku sfmloié sie na stuchaniu
i rozroznidniu o(iwinéw. Za awy, ktore wgmaga‘jq skuloi_eni_a

uwagi, np. uktadanie puzzli, czy zo\ba\wy W ,zndj nice”,
moga rowniez posrednio wspieraé rozwg

VN




JAK ROZWIJAGC MOWE
DZIEGKA

Rozwoj mowy u dziecka jest procesem, ktéry wymaga wsparcia i
stymulacji ze strony dorostych. Oto kilka przyktadow dziatan i
strategii, ktére mogg poméc w rozwijaniu mowy dziecka:

0 CODZIENNE ROZMOWY - Méw do dziecka o tym, co robisz, co
widzisz i co sie dzieje wokot Zachecaj dziecko do odpowiadania,

nawet jesli na poczatku sq to proste dzwieki czy gesty. Daj .
dziecku czas na odpowiedz i staraj sie reagowac na jego proby
komunikacii. up ‘p

..“.

a CZYTANIE KSIAZEK - CzytaJ regularnie, to swietny sposob nu
rozwijanie stownictwa i umiejetnosci jezykowych. Wybieraj
ksigzki z obrazkami i prostymi tekstami. Po przeczytaniu
ksigzki zachecaj dziecko do opowiedzenia historii wtasnymi
stowami. Mozesz zadawac pytania typu: ,Co zrobit kotek?” lub
Jak myslisz, co bedzie dalej?”. Uzywaj ksigzek dzwiekowych:
Ksigzki z dzwiekami, rymowankami lub prostymi piosenkami
mogg dodatkowo stymulowac rozwdéj mowy.

SPIEWANIE | RYMOWANKI - Spiewanie prostych piosenek
moze pomoc dziecku w zapamietywaniu nowych stow.
Uzywaj tez rymowanek i wyliczanek, aby pomaéc dziecku
w rozwijaniu stuchu fonematycznego.

ZABAWY TEMATYCZNE - Bawcie sie w sklep, gdzie
dziecko moze ,kupowac” i ,sprzedawac” produkty, uczac
sie nowych stow zwigzanych z jedzeniem, ubraniami czy
zabawkami. Bawcie sie w udawanie codziennych
czynnosci, takich jak gotowanie, sprzatanie, gdzie
dziecko moze nasladowac¢ dorostych i rozwija¢c mowe.

e ROZWIJANIE StUCHU - zabawy takie jak rozpoznawanie .
dzwiekow z otoczenia pomagajg dziecku skupic sie na
stuchaniu i rozréznianiu dzwiekéw. Zabawy, ktére wymagaja
skupienia uwagi, np. uktadanie puzzli, czy zabawy,w ,znajdz
roznice”, moga rowniez posrednio wspierac £0zZwoj mowy:



JAK ROZWIJAGC MOWE
DZIECKA

ROZWOJ MOWY U DZIECKA JEST PROCESEM, KTORY WYMAGA WSPIIHGII\ | STYMULAGJI ZE
STRONY DOROSEYCH. OTO KILKA PRZYKEADOW DZIALAH | STRATEGII, KTORE Mlll'il! POMOC W
ROZWIJANIU MOWY DZIEGKA:

0 CODZIENNE ROZMOWY - Moéw do dziecka o tym, co robisz, co
widzisz i co sie dzieje wokot Zachecaj dziecko do odpowiadania,

nawet jesli na poczatku sq to proste dzwieki czy gesty. Daj .
dziecku czas na odpowiedz i staraj sie reagowac na jego proby
komunikacii. up ‘p

..“.

a CZYTANIE KSIAZEK - CzytaJ regularnie, to swietny sposéb nu
rozwijanie stownictwa i umiejetnosci jezykowych. Wybieraj
ksigzki z obrazkami i prostymi tekstami. Po przeczytaniu
ksigzki zachecaj dziecko do opowiedzenia historii wtasnymi
stowami. Mozesz zadawac pytania typu: ,Co zrobit kotek?” lub
Jak myslisz, co bedzie dalej?”. Uzywaj ksigzek dzwiekowych:
Ksigzki z dzwiekami, rymowankami lub prostymi piosenkami
mogag dodatkowo stymulowac rozwoj mowy.

SPIEWANIE | RYMOWANKI - Spiewanie prostych piosenek
moze pomoc dziecku w zapamietywaniu nowych stow.
Uzywaj tez rymowanek i wyliczanek, aby pomaéc dziecku
w rozwijaniu stuchu fonematycznego.

ZABAWY TEMATYCZNE - Bawcie sie w sklep, gdzie
dziecko moze ,kupowac” i ,sprzedawac” produkty, uczac
sie nowych stow zwigzanych z jedzeniem, ubraniami czy

zabawkami. Bawcie sie w udawanie codziennych
czynnosci, takich jak gotowanie, sprzatanie, gdzie
dziecko moze nasladowac¢ dorostych i rozwija¢c mowe.

e ROZWIJANIE StUCHU - zabawy takie jak rozpoznawanie .
dzwiekow z otoczenia pomagajg dziecku skupic sie na
stuchaniu i rozréznianiu dzwiekéw. Zabawy, ktére wymagaja
skupienia uwagi, np. uktadanie puzzli, czy zabawy w ,znajdz
roznice”, moga rowniez posrednio wspiera¢ rozwoj mowy.



JAK ROZWIJAC
MOWE DZIECKA

ROZWOJ MOWY U DZIECKA JEST PROCESEM, KTORY WYMAGRA WSPARGIA |
STYMULAGJI ZE STRONY DOROSLYCH. 0TO KILKA PRZYKEADOW DZIAEAN |
STRATEGII, KTORE MOGA POMOC W ROZWIJANIU MOWY DZIEGKA:

CODZIENNE ROZMOWY - Méw do dziecka o tym, co robisz, co
widzisz i co sie dzieje wokét. Zachecaj dziecko do odpowiadania,

nawet jesli na poczgtku sq to proste dzwieki czy gesty. Daj dziecku .
czas na odpowied? i staraj sie reagowadé na jego proby ho
komunikacji. TS
Seae=;
[

e CZYTANIE KSIAZEK - Czytaj regularnie, to $wietny sposéb na Z’

rozwijanie stownictwa i umiejetnosci jezykowych. Wybieraj

ksigzki z obrazkami i prostymi tekstami. Po przeczytaniu ksigzki

zachecaj dziecko do opowiedzenia historii wkasnymi stowami.

Mozesz zadawacé pytania typu: ,,Co zrobit kotek?” lub ,,Jak

mys$lisz, co bedzie dalej?”. Uzywaj ksigzek dzwiekowych: Ksigzki z
dzwiekami, rymowankami lub prostymi piosenkami mogg

dodatkowo stymulowaé rozwéj mowy.

6 SPIEWANIE I RYMOWANKI - Spiewanie prostych piosenek
moze pomodc dziecku w zapamietywaniu nowych stow.

Uzywaj tez rymowanek i wyliczanek, aby poméc dziecku w
rozwijaniu stuchu fonematycznego.

°ZABAWY TEMATYCZNE - Bawcie sie w sklep, gdzie dziecko
moze ,kupowac” i, sprzedawac” produkty, uczqc sie
nowych stow zwigzanych z jedzeniem, ubraniami czy
zabawkami. Bawcie sie w udawanie codziennych
czynnos$ci, takich jak gotowanie, sprzqgtanie, gdzie dziecko
moze nasladowaé dorostych i rozwijaé mowe.

ROZWIJANIE SLUCHU - zabawy takie jak rozpoznawanie
dzwiekdéw z otoczenia pomagajg dziecku skupic sie na
stuchaniu i rozréznianiu dzwiekéw. Zabawy, ktére wymagajg
skupienia uwagi, np. uktadanie puzzli, czy zabawy w ,,znajdz
roznice”, mogq réwniez posrednio wspieraé rozwdj mowy.



KIEDY NALEZY UDAC SIE Z
DZIECKIEM DO LOGOPEDY?

KIEDY DZIECKO: NADMIERNIE

NIE ODWRACA SIE SESLNI  NiE REAGUJE NA
W KIERUNKU POLECENIA
DZWIEKU
NIE GAWORZY
NIE UTRZYMUJE )
KONTAKTU MA OKOtO 12 MS. Z.
WZROKOWEGO I "TRUDNOSC NIE POStUGUJE
WSPOLNEG(%) W SIE ZADNYMI
POLA UWAGH SEOWAMI
C2mANUL o SO
NIE NIE £ACZY
sEacu Sao
NASVIOJE NEWYMAWIA g EviENTOW NP
IMIE PRAWIDEOWO  “MAMA DAL PO |
W%Zgggg?'* UKONCZENIU 36
MA TRUDNOSCI Z MS. Z. JEGO
GRYZIENIEM, MOWA JEST
ZUC|E|\/|, NIEZROZUMIALA
POLYKANIEM DLA OTOCZENIA.
= WSUWA JEZYK
MIEDZY ZEBY
FUNKCJONUJE  MIED4Y 4% Z@%’jﬁﬂﬁ
Z OTWARTA

BUZIA



KIEDY NALEZY UDACSIEZ
DZIECKIEM DO LOGOPEDY?

KIEDY DZIECKO:

NADMIERNIE
NIE ODWRACA SIE SIE SLINI' NiIE REAGUJE NA
W KIERUNKU
DR POLECENIA
NIE GAWORZY

NIE UTRZYMUJE

KONTAKTU MA OKOLO 12 MS. Z.
WZROKOWEGO | ‘1poupNO&c]  NIE POSLUGUJE

WSPOLNEGO W SIE ZADNYMI
POLA UWAGI StOWAMI
CZYTANIU | 501024 Ms. 7.
NIE PISANIU NIE tACZY
DWOCH
REAGUJE PROSTYCH
NA SWOJE NIE WYMAWIA  ELEMENTOW NP.
IMIE PRAWIDLOWO  MAMA DAJ. PO
WSZYSTKICH  UKONCZENIU 36
) MS. Z. JEGO
MA TRUDNOSCI Z SRS MOWA JEST
GRYZIENIEM, NIEZROZUMIALA
ZUCIEM, DLA OTOCZENIA.
POLYKANIEM
P WSUWA JEZYK
MIEDZY ZEBY
FUNKCJONUJE : - Z&%ITQKSAE
Z OTWARTA

BUZIA



KIEDY NALEZY UDAG SIE Z DZIECKIEM DO
LOGOPEDY?

KIEDY DZIECKO:
NADMIERNIE
NIE ODWRACA SIE SIE SLINI ™ \iE REAGUJE NA
W KIERUNKU
RN POLECENIA
NIE GAWORZY

NIE UTRZYMULJE
KONTAKTU MA OKOLO 12 MS. Z

WZROKOWEGO | (tpupnOéc]  NE POSEUGUIE
WSPOLNEGO SIE ZADNYMI

W
POLA UWAGI StOWAMI
CZYTANIU |  okotO 24 MS. 7.
PISANIU NIE £ACZY
NIE DWOCH
REAGUJE PROSTYCH
NA SWOJE NE WYMAWIA  ELEMENTOW NP.
IMI MAMA DAJ. PO
E RREERES UKONCZENIU 36
WSZYSTKICH .
MA TRUDNOSCI Z MOWA JEST
GR.YZIENIEM, NIEZROZUMIALA
ZUCIEM, DLA OTOCZENIA.
POLYKANIEM

WSUWA JEZYK

SPI | MIEDZY ZEBY
FUNKCJONUJE 04" 4k ZACINA S
Z OTWARTA A

BUZIA



JKlMLEm

DZIECKIEM DO LOGOPEDY?
KIEDY DZIECKO:

g

NADMlERNIE
NIE ODWRACA SIE SIE SLINI NIE REAGUJE NA
W KIERUNKU POLECENIA
DZWlEKU
NIE GAWORZY
NIE UTRZYMUJE :
KONTAKTU MA OKOkO 12 MS. Z.

WSPOLNEGO

SIE ZADNYM
PoLA UWAGH Bl W CZYTANIU B sy owaMI 0KOKO

| PISANIU 24 MS. Z. NIE
— ¥ ACZY DWOCH

PROSTYCH
REAGUJE ELEMENTOW NP.

NA SWOJE B8 NIE WYMAWIA MAMA DAJ. PO
IMIE PRAWIDY OWO UKONCZENIU 36

MS. Z. JEGO
WSZYSTKICH
GrOSEK MOWA JEST

| MA TRUDNOSCI Z NIEZROZUMIAX A
GRYZIENIEM, DLA OTOCZENIA.
ZUCIEM,
POYYKANIEM

) ZOTWARTA

LUB JAKA | E
) BUZIA -'

3P| WSUWA JEZYK
MIEDZY ZEBY
FUNKCJONUJE e ZACINASIE



JKIMLEM

DZIECKIEM DO LOGOPEDY?
KIEDY DZIECKO:

g

NADMlERNIE
NIE ODWRACA SIE SIE SLINI NIE REAGUJE NA
W KIERUNKU POLECENIA
DZWIEKU
NIE GAWORZY
NIE UTRZYMUJE :
KONTAKTU MA OKOkO 12 MS. Z.

WSPOLNEGO

SIE ZADNYM
POLA UWAG Bl W CZYTANIU B sy owaMI OKOKO

| PISANIU 24 MS. Z.NIE
e ¥ ACZY DWOCH

PROSTYCH
REAGUJE ELEMENTOW NP.

NA SWOJE B NIE WYMAWIA MAMA DAJ. PO
IMIE PRAWIDY OWO UKONCZENIU 36

MS. Z. JEGO
WSZYSTKICH
GrOSEK MOWA JEST

| MA TRUDNOSCI Z NIEZROZUMIALA
GRYZIENIEM, DLA OTOCZENIA.
ZUCIEM,
POLYKANIEM

3P| WSUWA JEZYK
MIEDZY ZEBY
FUNKCJONUJE [ ZACINASIE
'~ N
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Korzystanie z urzadzen cyfrowych moze prowadzi¢ do roéznych
problemow w rozwoju dziecka. Dzieci majg swobodny dostep do
telewizorow, komputerow, smartfonow, tabletow czy interaktywnych
zabawek. To jednak moze by¢ niekorzystne, poniewaz

TAKIE TECHNOLOGIE MOGA HAMOWAC ROZWO)
JEZYKOWY DZIECKA.

ZWROC UWAGE NA TO, ABY DZIECKO DO 3 R.Z. NIE
KORZYSTALO Z TEGO TYPU URZADZEN

PODCZAS ZABAW 1 ROZMOW Z DZIECKIEM WYEACZ INNE
URZADZENIA GRAJACE

ZASTAP URZADZENIA CYFROWE INNYMI AKTYWNOSCIAMI
KTORE BEDA WSPIERAC JEGO ROZWOIJ NP. SPACER, ZABAWA,
CZYTANIE KSIAZEK

ZACHEC DZIECKO DO ZABAWY Z ROWIESNIKAMI
. TWORZ STREFY WOLNE OD TECHNOLOGII

e DAWAJ DOBRY PRZYKEAD I AKTYWNIE
UCZESTNICZ W ZYCIU DZIECKA, ZWRACAJAC
ﬁ UWAGE NA TO CZYM SIE BAWI

« JESLI CZASAMI DZIECKO KORZYSTA Z TAKICH
URZADZEN, BADZ PRZY TYM OBECNY, RAZEM
OPOWIADAJCIE CO DZIEJE SIE NA EKRANIE




URZADZENIA
CYFROWE A
ROZWOJ MOWY
DZIECKA

rzystanie z urzqdzen cyfrowych moze prowadzi¢ do réznych
blemow w rozwoju dziecka. Dzieci majg swobodny dostep do
telewizorow, komputeréw, smartfondéw, tabletéw czy interaktywnych
zabawek. To jednak moze by¢ niekorzystne, poniewaz

TAKIE TECHNOLOGIE MOG
HAMOWAC ROZWOJ JEZYKOWY
DZIECKA.

JAK temu zapobiec?

° ZWROC UWAGE NA TO, ABY DZIECKO DO 3 R.Z. NIE
KORZYSTALO Z TEGO TYPU URZADZEN

° PODCZAS ZABAW | ROZMOW Z DZIECKIEM WYtACZ INNE
URZADZENIA GRAJACE

ZASTAP URZADZENIA CYFROWE INNYMI AKTYWNOSCIAMI
KTORE BEDA WSPIERAC JEGO ROZWOJ NP. SPACER, ZABAWA,
CZYTANIE KSIAZEK

o ZACHEC DZIECKO DO ZABAWY Z ROWIESNIKAMI
o TWORZ STREFY WOLNE OD TECHNOLOGI

o DAWAJ DOBRY PRZYKLAD | AKTYWNIE
UCZESTNICZ W ZYCIU DZIECKA, ZW
UWAGE NA TO CZYM SIE BA

e JESLI CZASAMI DZIECKO KORZYSTA Z [TAKJCH

OPOWIADAJCIE CO DZI IE NA EKRANIE




URZADZENIA CYFROWE
A ROZWOJ MOWY
DZIECKA

stanie z urzadzen cyfrowych moze prowadzi¢ do réznych probleméw w
voju dziecka. Dzieci majg swobodny dostep do telewizoréw, komputerdw,
smartfonéw, tabletéw czy interaktywnych zabawek. To jednak moze by¢
niekorzystne, poniewaz

TAKIE TECHNOLOGIE MOGA
HAMOWAC ROZWOJ JEZYKOWY
DZIECKA.

JAK temu zapobiec?

ZWROC UWAGE NA TO, ABY DZIECKO DO 3 R.Z. NIE KORZYSTALO
Z TEGO TYPU URZADZEN

PODCZAS ZABAW | ROZMOW Z DZIECKIEM WYLACZ INNE
URZADZENIA GRAJACE

ZASTAP URZADZENIA CYFROWE INNYMI AKTYWNOSCIAMI KTORE
BEDA WSPIERAC JEGO ROZWOJ NP. SPACER, ZABAWA, CZYTANIE
KSIAZEK

ZACHEC DZIECKO DO ZABAWY Z ROWIESNIKAMI
TWORZ STREFY WOLNE OD TECHNOLOGII

. DAWAJ DOBRY PRZYKLAD | AKTYWNIE
UCZESTNICZ W ZYCIU DZIECKA, ZW
UWAGE NA TO CZYM SIE BA
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«  JESLI CZASAMI DZIECKO KORZYSTA Z TAKICH
URZADZEN, BADZ PRZY TYM OBECNY, RAZEM
OPOWIADAJCIE CO DZI IE NA EKRANIE




D/ZENIA CYFROWE A
ROZWOJ MOWY DZIECKA

z urzadzen cyfrowych moze prowadzi¢ do réznych problemow w
iecka. Dzieci maja swobodny dostep do telewizorow, komputerow,
abletow czy interaktywnych zabawek. To jednak moze by¢ niekorzystne,

poniewaz

AKIE TECHNOLQGIE MOGQ/
AMOWAC ROZWOJ JEZYKOWY
DZIECKA.

JAK temu zapobiec?

ZWROC UWAGE NA TO, ABY DZIECKO DO 3 R.Z. NIE KORZYSTALO Z TEGO
TYPU URZADZEN

PODCZAS ZABAW | ROZMOW Z DZIECKIEM WYLACZ INNE URZADZENIA
GRAJACE

ZASTAP URZADZENIA CYFROWE INNYMI AKTYWNOSCIAMI KTORE BEDA
WSPIERAC JEGO ROZWO] NP. SPACER, ZABAWA, CZYTANIE KSIAZEK

. ZACHEC DZIECKO DO ZABAWY Z ROWIESNIKAMI
. TWORZ STREFY WOLNE OD TECHNOLOGII

e DAWAJ DOBRY PRZYKLAD I AKTYWNIE UCZESTNICZ W
ZYCIU DZIECKA, ZWRACAJAC UWAGE NA TO CZYM SIE
BAWI

e JESLI CZASAMI DZIECK
BADZ PRZY TYM




URZADZENIR CYFROWE A ROZWOJ
MOWY DZIEGKA

ie z urzadzen cyfrowych moze prowadzi¢ do réznych
Sw w rozwoju dziecka. Dzieci majg swobodny dostep do
w, komputeréw, smartfondéw, tabletéw czy interaktywnych
bawek. To jednak moze byc¢ niekorzystne, poniewaz

TAKIE TECHNOLQGIE MOG
AMOWAC ROZWO)J JEZYKOWY
DZIECKA.

JAK temu zapobiec?

ZWROC UWAGE NA TO, ABY DZIECKO DO 3 R.Z NIE
KORZYSTALO Z TEGO TYPU URZADZEN

PODCZAS ZABAW | ROZMOW Z DZIECKIEM WY+ACZ INNE
URZADZENIA GRAJACE

e ZASTAP URZADZENIA CYFROWE INNYMI AKTYWNOSCIAMI KTORE BEDA
WSPIERAC JEGO ROZWOQOJ NP. SPACER, ZABAWA, CZYTANIE KSIAZEK

ZACHEC DZIECKO DO ZABAWY Z ROWIESNIKAMI
. TWORZ STREFY WOLNE OD TECHNOLOGI

o DAWAJ DOBRY PRZYKtAD | AKTYWNIE
UCZESTNICZ W ZYCIU DZIECKA, ZWRACAJAC
UWAGE NA TO CZYM SIE BAWI

e JESLI CZASAMI DZIECKO KORZYSTA Z TAKICH
URZADZEN, BADZ PRZY TYM OBECNY, RAZEM
OPOWIADAICIE CO DZIEJE SIE NA EKRANIE




WPLYW MOTORYIKI MALE)
NA MOWE DZIECKA

Przyktady ¢wiczen f9czacych
rozwéj motoryki matej z mowa:
Zabawy paluszkowe:
Popularne rymowanki i
piosenki z gestami rozwijajg
zarowno zdolnosci manualne,
jak i jezykowe.
Uktadanie puzzli i klockéw: Te
czynnos$ci pomagajg rozwijac
precyzyjne ruchy oraz
zdolnosci planowania, ktére sg
potrzebne zaréwno w
motoryce, jak i mowie.
Nawlekanie koralikéw,
sortowanie przedmiotow:
Takie ¢wiczenia rozwijaja
chwyt pesetkowy, ktory jest
zwigzany z precyzyjng
kontrolg narzadow
artykulacyjnych.

W SKROCIE, ROZWOJ MOTORYKI
MALEJ JEST SCISLE POWIAZANY
Z ROZWOJEM MOWY U
DZIECKA. REGULARNE
ANGAZOWANIE SIE W
CWICZENIA MOTORYCZNE MOZE
WSPOMAGAC ROZWOJ
JEZYKOWY, ZWIEKSZAC
ZDOLNOSCI ARTYKULACYJNE |
ULATWIAC DZIECKU
KOMUNIKACJE Z OTOCZENIEM.

CWICZENIA TAKIE JAK
UKLADANIE KLOCKOW,
RYSOWANIE CZY
MANIPULOWANIE MALYMI
PRZEDMIOTAMI
POPRAWIAJA PRECYZIJE
RUCHOW REKI. TO MOZE
WSPOMAGAC ROZWOJ
UMIEJETNOSCI
NIEZBEDNYCH DO
POPRAWNEJ ARTYKULACII,
NP. KONTROLE NAD
RUCHEM JEZYKA.

Motoryka mata, czyli
precyzyjne ruchy rak i
palcow, odgrywa
istotng role w rozwoju
mowy dziecka. Zwigzek
miedzy motoryka mata
a mowa wynika z faktu,
Zze zarowno ruchy
precyzyjne, jak i
artykulacja mowy s3a

kontrolowane przez
podobne obszary
mozgu



WPREYW MOTORYKI MAZEJ NA
MOWE DZIECKA

Przyktady ¢wiczen fgczacych
rozwoj motoryki matej z mowg:
Zabawy paluszkowe: Popularne
rymowanki i piosenki z gestami

rozwijajg zarowno zdolnosci
manualne, jak i jezykowe.

Uktadanie puzzlii klockow: Te

czynnosci pomagaja rozwijaé

precyzyjne ruchy oraz
zdolnosci planowania, ktore sa
potrzebne zarowno w
motoryce, jak i mowie.
Nawlekanie koralikow,
sortowanie przedmiotow:
Takie ¢wiczenia rozwijaja
chwyt pesetkowy, ktory jest
zwigzany z precyzyjng kontrolg
narzadoéw artykulacyjnych.

v

/

Cwiczenia takie jak
ukfadanie klockow,
rysowanie czy
manipulowanie matymi
przedmiotami poprawiaja
precyzje ruchéw reki. To
moze wspomagac rozwaoj
umiejetnosci niezbednych
do poprawnej artykulaciji,
np. kontrole nad ruchem

jezyka.

W skrodcie, rozwoj motoryki matej
jest scisle powigzany z rozwojem
mowy u dziecka. Regularne
angazowanie sie w ¢wiczenia
motoryczne moze wspomagac
rozwoj jezykowy, zwiekszaé
zdolnosci artykulacyjne i utatwiaé
dziecku komunikacje z
otoczeniem.

Motoryka mata, czyli
precyzyjne ruchy raki
palcow, odgrywa
istotng role w rozwoju
mowy dziecka. Zwigzek
miedzy motoryka matq
a mow3a wyhnika z faktu,
Zze zarowno ruchy
precyzyjne, jak i
artykulacja mowy s3
kontrolowane przez
podobne obszary mézgu




WRLYW MOTORYKI MALEI NA
MOWE DZIECKA

Przyktady ¢wiczen t3czacych
rozwéj motoryki matej z mowa:
Zabawy paluszkowe: Popularne
rymowanki i piosenki z gestami

rozwijaja zaréwno zdolnosci

manualne, jak i jezykowe.
Uktadanie puzzli i klockéw: Te
czynnosSci pomagajg rozwijac
precyzyjne ruchy oraz zdolnosci
planowania, ktére s3
potrzebne zarbwno w
motoryce, jak i mowie.
Nawlekanie koralikow,
sortowanie przedmiotéw: Takie
¢wiczenia rozwijajg chwyt
pesetkowy, ktory jest zwigzany
Z precyzyjng kontrol3
narzadow artykulacyjnych.

W skrocie, rozwéj motoryki
matej jest ScisSle powigzany z
rozwojem mowy u dziecka.
Regularne angazowanie si¢ w
¢wiczenia motoryczne moze
wspomagac rozwoj jezykowy,
zwieksza¢ zdolnosci
artykulacyjne i utatwiaé dziecku
komunikacje z otoczeniem.

Cwiczenia takie jak
uktadanie klockow,
rysowanie czy
manipulowanie matymi
przedmiotami poprawiaj3
precyzje ruchéw reki. To
moze wspomagac rozwdj
umiejetnosci niezbednych
do poprawnej artykulacji,
np. kontrole nad ruchem
jezyka.

Motoryka mata, czyli
precyzyjne ruchy rak i
palcéw, odgrywa istotng
role w rozwoju mowy
dziecka. Zwigzek
miedzy motoryka mata
a mowa wynika z faktu,
Zze zaréwno ruchy
precyzyjne, jak i
artykulacja mowy s3a
kontrolowane przez
podobne obszary mézgu
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Cwiczenia takie jak
uktadanie klockow,
rysowanie czy

Przyktady ¢wiczen tgczacych
rozwoj motoryki matej z mowa: !
Zabawy paluszkowe: Popularne
rymowanki i piosenki z gestami

rozwijajg zaréwno zdolnosci

manipulowanie matymi
przedmiotami poprawiaja
precyzje ruchow reki. To
moze wspomagac rozwoj

manualne, jak i jezykowe.
Uktadanie puzzli i klockéw: Te
Czynnosci pomagajg rozwijac
precyzyjne ruchy oraz
zdolnosci planowania, ktére sg

umiejetnosci niezbednych
do poprawnej artykulaciji,
np. kontrole nad ruchem

potrzebne zaréwno w
motoryce, jak i mowie.
Nawlekanie koralikéw,
sortowanie przedmiotow: Takie
¢wiczenia rozwijajg chwyt
pesetkowy, ktory jest zwigzany
z precyzyjng kontrolg
narzadow artykulacyjnych.

W skrocie, rozwoj motoryki
matej jest scisle powigzany z
rozwojem mowy u dziecka.
Regularne angazowanie sie w
¢wiczenia motoryczne moze
wspomagac rozwoj jezykowy,
zwiekszacd zdolnosci
artykulacyjne i utatwia¢ dziecku
komunikacje z otoczeniem.

jezyka.

Motoryka mata, czyli
precyzyjne ruchy rak i
palcow, odgrywa
istotng role w rozwoju
mowy dziecka. Zwigzek
miedzy motoryka matg
a mowqa wynika z faktu,
ze zarowno ruchy
precyzyjne, jak i
artykulacja mowy sa
kontrolowane przez
podobne obszary
mozgu



