LoGOdati

Jak mézg pomaga dziecku méwic?

Materiat do kacika logopedycznego dla rodzicéw

Mowa dziecka nie powstaje tylko dzieki sprawnym ustom czy jezykowi. Za méwienie
odpowiada przede wszystkim mézg, w ktéorym znajduja sie specjalne osrodki
odpowiedzialne za rozumienie i tworzenie wypowiedzi. Dla wielu rodzicow jest

zaskoczeniem, Zze méwienie to bardzo ztozony proces.

Najwazniejsze osrodki mowy w mdzgu
Najwazniejsze miejsca odpowiedzialne za mowe znajduja sie najczesciej w lewej potkuli

mozgu.

Osrodek Wernickego - odpowiada za rozumienie stéw i zdan.

Osrodek Broki - odpowiada za planowanie i tworzenie wypowiedzi.

Kora ruchowa - steruje miesniami twarzy, jezyka i warg.

Kora stuchowa - odpowiada za odbiér i analize dZwiekéw mowy.

Moézdzek i jadra podstawy - odpowiadajg za ptynnos¢ i koordynacje méwienia.

Dlaczego niektdre dzieci mowia pdiniej?
Czasami rozw6j mowy przebiega wolniej. Moze sie zdarzy¢, ze dziecko dobrze rozumie

polecenia, ale méwi bardzo mato. Zdarza sie takze, ze dziecko méwi, ale jego wypowiedzi sg

niewyraZzne lub trudne do zrozumienia.

Kiedy warto skonsultowa¢ rozwéj mowy dziecka?

« okoto 2 roku zycia dziecko nie 1gczy stow w proste zdania
« okoto 3 roku zycia méwi bardzo mato
« okoto 4 roku zycia mowa jest bardzo niewyrazna

Mézg dziecka jest bardzo plastyczny. Oznacza to, ze szczeg6lnie we wczesnym dziecinstwie

bardzo dobrze uczy sie nowych umiejetnosci.



Legenda:

Osrodek Broki - produkcja mowy
Osrodek Wernickego - rozumienie mowy
Kora ruchowa - ruchy artykulacyjne
Kora stuchowa - odbiér dZwiekéw mowy
Moézdzek - koordynacja ruchéw

Jadra podstawy - ptynnos$¢ méwienia

7 sygnatow, ze warto skonsultowac rozwdj mowy dziecka

* Dziecko nie reaguje na swoje imie.

» Okoto 18-24 miesiaca zycia nie pojawiajg sie pierwsze stowa.
 Dziecko nie taczy dwéch stéw okoto 2 roku zycia.

¢ Trzylatek méwi bardzo mato lub uzywa tylko kilku stéw.

» Mowa dziecka jest trudna do zrozumienia dla otoczenia.

« Dziecko czeSciej pokazuje niz mowi.

* Dziecko ma trudnosci z rozumieniem prostych polecen.

Mapa rozwoju mowy dziecka (1-5 lat)

1 rok zycia
* pojawiaja sie pierwsze stowa
e dziecko reaguje na imie

* rozumie proste polecenia

2 lata
e okoto 50-300 stow

* pojawiajg sie proste zdania dwuwyrazowe



3 lata
e dziecko buduje krotkie zdania

« szybko powieksza sie stownik

4 lata
e dziecko opowiada proste historie

» wiekszo$¢ wypowiedzi jest zrozumiata

5lat
e dziecko swobodnie rozmawia

* rozwija sie poprawna gramatyka

Kiedy pojawiaja sie gloski w jezyku polskim?
2-3lata:p,b,m,t,d,n kg fw

3-4lata: §, z, ¢ dz, 1

4-51at:s, 7, ¢, dz

5-6lat: sz, 7, cz, dz

okoto 6 roku zycia: r

10 prostych sposobow wspierania rozwoju mowy dziecka

¢ Méw do dziecka duzo i spokojnie.

» Czytaj dziecku ksigzki codziennie.

* Nazywaj przedmioty i czynnosci podczas zabawy.
¢ Zadawaj dziecku proste pytania.

 Daj dziecku czas na odpowiedz.

* Powtarzaj poprawnie wypowiedziane stowa.

« Spiewaj piosenki i rymowanki.



¢ Ogranicz czas przed ekranem.
* Baw sie w zabawy dZwiekonasladowcze.

¢ Chwal dziecko za préby moéwienia.
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